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BIM visjon i Helse Sør-Øst  

 

• Gjennom BIM skal HSØ oppnå reduserte 

kostnader og redusert byggetiden i våre 

byggeprosjekter og samtidig bygge bedre 

funksjonarealer med mindre feil. 

 

• I HSØ skal BIM være metodikk og 

verktøyet for å redusere drift- og 

vedlikeholdskostnader gjennom byggets 

levetid. 
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åpenBIM strategi i Helse Sør-Øst  #1 

Hele HSØ skal benytte åpenBIM: 

• Innføring av BIM er et strategisk element  

for å nå den foreskrevne kvalitet innenfor 

angitte tids- og kostnadsrammer i nye prosjekt i 

HSØ.  

• BIM skal være en metodikk og et verktøy for å 

bidra til å effektivisere eiendoms-forvaltningen i 

HSØ med 10% (2010-2015). 

 

Satsing på BIM i HSØ skal være basert på 

åpenBIM og retnings-linjene fra 

buildingSMART.  
 

Akershus Universitetssykehus 

 

Nytt østfoldsykehus 
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åpenBIM strategi i Helse Sør-Øst  #2 

 

 HSØ skal optimalisere bruken av BIM i 

organisasjonen: 

– Relevant personell skal opplæres i BIM 

– BIM skal brukes i alle faser 

– BIM skal bidra til reduserte levetidskostnader 

– Etablere en felles sentral BIM-serverløsning 

  

HSØ skal legge til rette for økt 

industrialisering ved bruk av BIM. 

  

HSØ skal sikre rettigheter til BIM-arbeidet for 

å kunne gjenbruke funksjonelle og tekniske 

løsninger. 

Kilde: Fagskolen i Oslo 
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Nytt østfoldsykehus - Kalnes 
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Fakta – Nytt østfoldsykehus 

 

• Kalnes  

– 82 500 m2 bruttoareal   

– 3256 funksjonsrom 

– 551 tekniske rom  

– 592 kommunikasjonsarealer (korridorer, trapper, heiser)  

 

• Moss  

– 10 800 m2 som omfattes av forprosjektet.  

– Dialysen gjennomføres av PNØ - resterende av SØ. 

 

• Kostnad (P50-prisnivå februar 2010) 

– Prosjektkostnad 5 090 MNOK inkl. utstyr og mva. 

– Entreprisekostnad 2 450 MNOK eks. mva. 

 

 

 



bSn   –   Medlemsmøte 2012-06-20  

Entreprisemodell – Kalnes 

Graving og masseflytt 

Rigg og 

drift 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Offentlig veianlegg 

Grunn- og fundamenter (inkl. bunnledninger og kulvert)  

Bygningsmessig 

innredning 

Fagvise totalentrepriser teknikk og IKT 
 

Tiltransporterte underentrepriser 

Parkanlegg (grønt, atriumshager, takhager, helikopterplass) 

Brukerutstyrsleveranser 

*) Sammenslåing blir vurdert 

Råbygg 

Tett hus 

Vei, vann og avløp 

BEHANDLINGSBYGG* 

Bygningsmessig 

innredning 

Bygningsmessig 

innredning 

Råbygg 

Tett hus  

Bygningsmessig 

innredning 

SENGEBYGG* PSYKIATRI* SERVICEBYGG* 

Råbygg 

Tett hus  
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Byggestart 5. september 2011 

Nytt østfoldsykehus - Kalnes 
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Nytt østfoldsykehus - Kalnes 
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– Modellbasert prosjektering innebærer at 

BygningsInformasjonsModeller (BIM) brukes aktivt i 

prosjekteringsarbeidet for å oppnå bedre oppgaveforståelse, 

prosjektering, koordinering, kommunikasjon og kvalitetssikring i 

prosjektet og ikke bare til tegningsproduksjon.  

 

– Det er lagt til grunn at modellbaserte verktøy tas i bruk og benyttes 

aktivt i alle faser av prosjektet, både når det gjelder ansattmedvirkning, 

prosjektering og dokument- og tegningsproduksjon. 

 

 

 

Sentralt styringsdokument #1 

10 

Nytt østfoldsykehus - Kalnes 
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– Målsettingen er at en gjennom bruk av BIM effektiviserer 

arbeidsprosessene, både i prosjekterings-, gjennomførings- og 

driftsfasen. Videre at en også etablerer en bedre basis for overlevering 

av FDVU-data til driftsorganisasjonen. BIM skal benyttes som basis for 

gjennomgang og avklaring av ulike løsningsalternativ, slik at 

bygningsmessige og kostnadsmessige konsekvenser raskt kan 

analyseres.  BIM skal også benyttes som basis for 

grensesnittsplanlegging og kontroll.  

 

 

 

Sentralt styringsdokument #2 
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Nytt østfoldsykehus - Kalnes 
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– Det er lagt til grunn at de tre grunnelementene for åpenBIM 

(lagringsformat, terminologi og prosess) skal benyttes som grunnlag 

for effektiv digital informasjonsutveksling mellom byggherre, 

prosjekterende, entreprenør, driftsorganisasjon og andre aktører. All 

programvare som benyttes av prosjekteringsgruppen skal som prinsipp 

kunne kommunisere med åpenBIM-formatet IFC, og avvik fra dette 

skal aktivt begrunnes. 

  

– Helse Sør-Øst har som målsetting at innføring av modellbasert 

prosjektering i prosjektet skal bidra til å øke kompetansen om BIM 

generelt, og gjøres på en slik måte at dette har overføringsverdi til 

andre prosjekter i det regionale helseforetaket.  

 

 

 

 

Sentralt styringsdokument #3 
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Nytt østfoldsykehus - Kalnes 
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– Sikre et godt informasjons- og beslutningsunderlag. 

– Vise positive og dokumenterte resultateffekter av bruk av BIM og 

åpenBIM både på kost, tid kvalitet og SHA. 

– Legge til rette for kosteffektiv forvaltning i hele byggets levetid.  

– Gjennomføre og dokumentere et forbildeprosjekt for andre 

sykehusprosjekter.  

– Utvikle en systematikk rundt praktisk bruk av BIM og åpenBIM som 

gjør at andre prosjekter kan lære av østfoldprosjektet.  

– Bedre kvalitet på prosjekteringsunderlaget. 

– Industrialisering av byggeprosessen. 

– Færre feil i byggeprosessen. 

 

 

 

Målsetning med bruk av BIM 
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Nytt østfoldsykehus - Kalnes 
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Kontrakt rådgiverteamet  

Som en konsekvens av strategien ble det stilt tilsvarende krav om BIM i 

kontrakten med rådgiverne / rådgivernes ytelsesbeskrivelse  

14 

- Erichsen & Horgen A/S VVS, Energi 

- Hjellnes Consult AS RIB, RIE 

- Norsas AS Riving, Avfall 

- Norges Geotekniske Institutt RIG 
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Prosjekteringsgruppens modelleringsverktøy 

• ARK  - REVIT Architecture 

• RIB   - REVIT Structure  

• RIE   - Revit MEP med CQ tools  (fra ACA+MagiCAD) 

• RIV   - Revit MEP med MagiCAD  (fra ACA+Magicad)  

• AKU  - Revit + Cowi tilpasning   (fra ACA+COWI meny)  

• RIBr   - Revit + Cowi tilpasning  (fra ACA+COWI meny) 

• Utomhus  - Autodesk Civil  

 

• KS    - Solibri   

• Fremdrift  - Safran -> MS Project + Naviswork  

 

15 
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Utveksling  

• Modellen tilgjengelig på standardisert IFC format.  

• Åpen BIM  

 

• En modell ansvarlig pr. disiplin er ansvarlig for koordinering og 

eksport av fagmodellen til IFC hver uke 

• Én modell ansvarlig for prosjekteringsgruppen er ansvarlig for å sette 

sammen fagmodellene til en felles modell som lagres i Solibri format  

• BIM-koordinator for prosjekteringsgruppen legger til rette for og 

planlegger BIM bruk i prosjektet   

 

• Legges ut på Byggeweb for entreprenørene  

 

 

16 
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Felles modell 12 deler fra ARK, 16 fra RIx 

 

 

3.4 Mb 

3.8 Mb 

4.5 Mb 

52 Mb 

27,5 Mb 

112,8 Mb 

17,1 Mb 

25 Mb 

82,1 Mb 

19 Mb 

15,2 Mb 

21,2 Mb 

A270 Inventar / utstyr  

V300 Varme, ventilasjon, rør 

E400 Elektro  

B200 Råbygg/struktur  

A230 Tett hus    

A240 Bygningsmessig  

innvendig 

V311 Bunnledninger 
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Felles modell 12 deler fra ARK, 16 fra RIx 

 

 

IFC modell ARK og RIB:  ca 500 mb 

IFC modell RIV og RIE:  ca. 900 mb 

Solibrimodell alle fag: ca. 180 mb 
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What’s next  
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From individual and fragmented, to shared and standardized data 

Briefing, requirements 
-Functions  

-Estimates, 

-Budget 

-Requirements 

Knowledge databases 
-Best practice   

-Specific knowledge  

CAD software 
-Drawings, calculations 

-Architect, engineer,… 

Building specifications 
-NS 3420 

-NS 3451 

-Calculations, budget  

Tendering 
-Product databases  

-Price databases 

FM Operation 
-Leasing, sale 

-Maintenance 

-Guarantees 

Renovation, rehabilitation 
-Renovation  

-Demolishing 

-Rehabilitation 

Progress - time schedules 
-Progress planning  

-Logistics, 4D 

Simulations 
-Indoor climate  

-Ventilation, HVAC 

-LCCA 

-Light and acoustics  

-Heat loss  

-Fire  

-Environmental impact  

Building application – E-submission 
-Local authority 

-Building permit 

IFC 

Building 

Information 

Model (BIM) 

20 

http://www.iai.no/


bSn   –   Medlemsmøte 2012-06-20  

From individual and fragmented, to shared and standardized data 

Briefing, requirements 
-Functions  

-Estimates, 

-Budget 

-Requirements 

Knowledge databases 
-Best practice   

-Specific knowledge  

CAD software 
-Drawings, calculations 

-Architect, engineer,… 

Building specifications 
-NS 3420 

-NS 3451 

-Calculations, budget  

Tendering 
-Product databases  

-Price databases 

FM Operation 
-Leasing, sale 

-Maintenance 

-Guarantees 

Renovation, rehabilitation 
-Renovation  

-Demolishing 

-Rehabilitation 

Progress - time schedules 
-Progress planning  

-Logistics, 4D 

Simulations 
-Indoor climate  

-Ventilation, HVAC 

-LCCA 

-Light and acoustics  

-Heat loss  

-Fire  

-Environmental impact  

Building application – E-submission 
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FM Operation 
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-Guarantees 
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Kontrakt entreprenørene – byggefasen 
Prinsipp for flyt av informasjon mellom byggherre prosjekteringsgruppe og entreprenører for prosjektering, 

modellering, koordinering, tegningsproduksjon  og kontroll 

 

24 

Design team:  
Virtual construction site  

Main contractor 3 .. 

BIM 

ARCH 

Mech 

El RIn 

Struc 

Design build  contractor 2 

BIM 

Design build contractor 1  

System design  

Main contractor 2... 

Main contractor 1.. 

Model and harvest 

from model  

Sub contractor t1 

Sub contractor t2 

Sub contractor t3 

Basis system design 

Shop drawings 

Sub contractor b1 

Sub contractor b2 

Sub contractor b3 

Input for detail design 

Shop drawings 

Client 

SØ users 

Working drawing  
Basis for shop drawings  
IFC, Solibri, Navisworks , 

FM 

Design (ARCH + STRUC) 

Modelling (Design team) 

Coordination  (Design team  + DB 

contractor + Main contractor) 

Control 
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Kontrakt entreprenørene – byggefasen 
Prinsipp for flyt av informasjon mellom byggherre prosjekteringsgruppe og entreprenører for prosjektering, 

modellering, koordinering, tegningsproduksjon  og kontroll 

25 

• Får tilgang til den:  

– største 

– mest komplette  

– mest informasjon  

– beste (?) digitale modell i verden 

• Det riktigste prosjektmaterialet 

– En fullverdig prototype av bygget   

– Standardisert bygg og løsninger  

– Sjekket ut mot kollisjoner  

 

Inn i anbudsdokumentene for entreprisene, men frivillig bruk i byggefasen. 

Hva vil entreprenørene bruke den til?  

Krav om sluttleveranse for FDV  
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Forprosjekt + rammesøknad 

Tidslinje: BIM prosesser gjennom prosjektet 

26 

Funksjonsprosjektet 

Anbudsprosjektet  

Detaljprosjekt /  

arbeidstegninger + IG 

Byggefase generelt 

Overtagelse 

Driftsfasen  

Skisseprosjekt 

K 

K 

D 

D 

K 

K 

K 

D 

K 

K 

K 

K 

D 

K 

D 
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Etablere felles modell for prosjekteringsgruppen Eksport av fagenes IFC modeller hver uke og 

sammenstilling til felles modell i Solibriformat  

  

Modell med riktig kvalitet  

Forprosjekt + rammesøknad 

Kontroll av rom vs. romprogram, bevissthet 

rundt endring av arealbruk  

Synkronisering Revit – dRofus med rapport i 

hver månedsrapport  

  

 

 

 

 

 

Gjennomført energi- og 

klimasimulering med 

IDA – ICE 

  

Kontroll med energibruk  

Grunnleggende modellsjekk i Solibri hver 

måned med rapport i hver månedsrapport  

Tidslinje: BIM prosesser gjennom prosjektet 

27 
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Kalkyle / budsjett  

Forprosjekt (forts.) 

 

 

 

 

 

Eksport til IFC format 

som importeres til 

Calcus 

kalkulasjonsprogram   

  

28 

Miljøpåvirkning  Beregne energibruk og CO2 utslipp for å 

produsere, frakte og montere byggevarer   

1. Utgave 50%  

Tverrfaglig kontroll TFK 75%   Konsistenskontroll. Tverrfaglig modellkontroll 

før TFK, slik at modell kan rettes til TFK.  

  

Konsistenskontroll. Tverrfaglig modellkontroll.  

Spesifikke kontroller   

IDK / BHK    Konsistenskontroll. Tverrfaglig modellkontroll 

før IDK. Spesifikke kontroller.  
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Eksperiment med 

spillteknologi for å 

kunne bevege seg fritt i 

modell  

Strukturert informasjon / visualisering på en 

bedre måte enn tegninger 

Ustrukturert visualisering / fri bevegelse rundt i 

modell  

Funksjonsprosjektet 

 

 

 

 

 

 

Brukt modellen med 

Solibri i brukermøter 

for visualisering av 

rommene / bevegelse 

rundt i modellen 

  

 

 

 

 

Bruk av Solibris 

rapportgenerator / 

excel til referater fra 

brukermøter  

Bedre dokumentasjon av endringer / 

bearbeidelse av prosjektet 

29 
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1. Utgave 50%   

Tverrfaglig kontroll TFK 75%   

Anbudsprosjektet  

(hver entreprise)  

30 

Konsistenskontroll. Tverrfaglig modellkontroll 

før TFK, slik at modell kan rettes til TFK.  

Kollisjonskontroll alle fag mot det aktuelle 

anbud. Spesifikke kontroller.  

  

Konsistenskontroll. Tverrfaglig modellkontroll. 

Kollisjonskontroll alle fag mot det aktuelle 

anbud.  Spesifikke kontroller.   

IDK / BHK 
Konsistenskontroll.Tverrfaglig modellkontroll før 

IDK.  

Kollisjonskontroll alle fag mot det aktuelle 

anbud.  

  

Beskrivelse  

 

 

 

 

 

 

Eksport til IFC format 

som importeres til 

Calcus / Gprog 

kalkulasjons - / 

beskrivelsesprogram 
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Anbudsprosjektet  

(hver entreprise)  

31 

 

 

 

 

 

 

Entreprenørene får 

modell i IFC format 

med 

anbudsdokumentene 

når de skal gi pris  

Forventning til entreprenørene: 

- Studere vanskelige punkter, benytte 

visualisering  

- Skaffe seg sikkerhet for mengder 

- Bruke modellen når de kalkulerer sine 

priser  
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VVS lyd og trykkfallsberegninger  

Branntegninger  

Detaljprosjekt /  

arbeidstegninger + IG 

32 

Kontroll av brannskiller mot krav. Kontroll av 

rømningsveier.  

  

Akustikktegninger  

Elektro spenningsfall beregninger  Beregninger på modell med Febdoc  

  

Kontroll av overflater mot krav.  

Universell utforming / tilgjengelighet  Kontroll med Statsbyggs regelsett for Solibri  

  

Beregninger på modell med / i 

modelleringsverktøy  

  

Kontroll av utstyr i modell vs. utstyrsprogram Synkronisering Revit – dRofus med rapport i 

hver månedsrapport  
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Detaljprosjekt /  

arbeidstegninger + IG 

33 

1. Utgave 50%   

Tverrfaglig kontroll TFK 75%   
Konsistenskontroll. Tverrfaglig modellkontroll 

før TFK, slik at modell kan rettes til TFK.  

Kollisjonskontroll alle fag mot det aktuelle 

anbud.  

  

Konsistenskontroll. Tverrfaglig modellkontroll. 

Kollisjonskontroll alle fag mot det aktuelle 

anbud.  

Spesifikke kontroller   

IDK / BHK 100%   
Konsistenskontroll.Tverrfaglig modellkontroll før 

IDK.  

Kollisjonskontroll alle fag mot det aktuelle 

anbud.  
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Byggefase generelt 

BIM / BIG room på byggeplass for byggherre og 

entreprenører for bruk av modell og eventuelt 

lean construction 

Byggherren bruker modellen til  fremdrifts- 

planlegging  

 

 

 

 

 

 

Simulering av og 

visualisering av 

fremdrift med 

Navisworks timeliner 

tom. råbygg  

  

Forventning til entreprenørene: 

- Bruk av modellen til 

produksjonsplanlegging  

 

 

 

 

 

Simulering av fremdrift 

for egen entreprise  

  

 

 

 

 

 

 

BIM rom med 2 

skjermer / smartboards 

etableres i 

brakkeriggen på 

byggeplassen  

  

34 

Modell lagret ett sentralt sted og tilgjengelig  
Etablere en sentral modelserver, 

hvor ajour modell skal være lett 

tilgjengelig til enhver tid på 

standardisert IFC format  
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Byggefase generelt 

Strukturert innsamling av FDV informasjon  Entreprenørene legger inn FDV data i TIDA 

strukturert etter Statsbyggs TFM system 

(Tverrfaglig merkesystem - IEC 81346)  

  

35 

Modell tilgjengelig online ved streaming til 

mobile enheter på byggeplass 

Arbeider med markedet for å få 

utviklet slike applikasjoner 

  

Gi tilgang til felles modelserver 

for alle prosjektdeltagere til alle 

plattformer 

Forventning til entreprenørene: 

- Bruke modellen til industrialisering 

- Prefabrikkering ventilasjonsanlegg, rør,  

- Produksjon produkter, sengeromskanaler, 

dører, vinduer 

- Precut stendere, plater med mer. 

- Mangeloppfølging 
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Graving med utgangspunkt i modell 

 

 

 

 

 

 

 

Terrengmodell er 

eksportert på landXML 

til graveentreprenør 

som bruker denne i 

styring av 

gravemaskin.  

  

2101 

Graving og masseflytting 

36 
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Lage simulering / spill 

hvor brukerne går inn i 

simulerte arbeids-

situasjoner og blir kjent 

med rom, utstyr, 

grensesnitt mm 

Unngå reduksjon av produktivitet og feil ved 

innflytting i nytt sykehus.  

Brukerne skal bli kjent med sine nye fysiske 

omgivelser   

Unngå reduksjon av produktivitet og feil ved 

innflytting i nytt sykehus.  

Brukerne skal læres opp i sin nye arbeidsplass, 

nye rutiner, nytt utstyr og verktøy 

Overtagelse 

Bedre forvaltning, drift og vedlikehold av 

bygningen  

 

 

 

 

 

 

Etablere hele 

bygningen som en 

modell brukerne kan 

bevege seg fritt rundt i 

med vanlige 

spillkontroller 

Modellen overleveres til driftsorganisasjonen 

med strukturert informasjon om alle objekter i 

modellen: 

- på en åpen modelserver plattform   

- med klare krav til informasjonsinnhold  

- strukturert etter Statsbyggs TFM koder  

 

 

  
37 
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Driftsfasen  

38 

Modell lagret ett sentralt sted og tilgjengelig  
Beholde modelserver som er 

tilgjengelig for de som drifter 

bygget med modellen lagret på 

standardisert IFC format  

  

Få utviklet applikasjoner for de 

som drifter bygget, slik at de kan 

få opp all dokumentasjon, 

registrere feil og mangler, finne 

reservedelsinformasjon etc. på 

mobil enhet i bygningen  

  

Modell tilgjengelig online på mobile enheter på 

for de som drifter bygningen  

Modell med riktig informasjon  

 

 

 

 

 

 

 

Arbeider med en 

kravliste til hvilke 

objekter som skal være 

representert med 

hvilken informasjon og 

merking og hvem som 

er ansvarlig 
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Byggherrens kravstillelse 

Kontroll med bruk av objekter, relasjon til beskrivelse og merking  

Ideelt sett vise til IDM / Exchange requirements og standard objektbiblioteker  

 

39 

Spesielle problemstillinger: 

- Objekter som tegnes av flere fag 

- Struktur 

- Utsparinger 

- Belysning 

- Etc.  

- Hvordan forholde seg til hverandres modeller?  
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Driftsfasen  
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Modell lagret ett sentralt sted og tilgjengelig  
Beholde modelserver som er 

tilgjengelig for de som drifter 

bygget med modellen lagret på 

standardisert IFC format  

  

Få utviklet applikasjoner for de 

som drifter bygget, slik at de kan 

få opp all dokumentasjon, 

registrere feil og mangler, finne 

reservedelsinformasjon etc. på 

mobil enhet i bygningen  

  

Modell tilgjengelig online på mobile enheter på 

for de som drifter bygningen  

Modell med riktig informasjon  

 

 

 

 

 

 

 

Arbeider med en 

kravliste til hvilke 

objekter som skal være 

representert med 

hvilken informasjon og 

merking og hvem som 

er ansvarlig 
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Effektiv bygging  

• Riktig og utfyllende prosjektmateriale 

• Bedre forståelse av prosjektet 

• Færre spørsmål 

• Mulighet for bedre produksjonsplanlegging knyttet til elektronisk 

handel  

• Mulighet for industrialisering  

• Lean construction  
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